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JEHb 1 (MOHEJAEJIBHHK)

[Mumessie Bemectsa (1) OneprerHyueckas LEHHOCTh Buramunsl (Mr) MutepaibHbie BeUecTsa (Mr)
o MR i b | JKupsi | Yraesomst (kKa) Bl | C A [ E Ca P | Mg | Fe
3apTpak

313 3anekaHka W3 TBOPOTa CO CMETAHOH 150/20 22,30 16,40 32,70 267.60 0,00 | 0,00 0.00 | 0.00 | 218,45 | 277.00 | 34,96 | 0,68
100 Bynouka "Cnankas" ¢ ChpoM 50/20 11,92 3,54 29,18 236.30 0,09 | 074 | 54.50 | 1,00 | 150,80 | 150,95 | 28.25 | 1.60
Mornoxo, I wr. 200 6.00 6,40 9,40 120,00 0.06 | 1,10 | 37,96 | 0,21 | 220,82 | 165.21 | 25,70 | 0.18

Mén, 1 wr. 10 0,02 0.00 8,10 33.50 0,00 [ 0.20 0,00 | 0,00 1.40 1.80 0,10 | 0,08

SAbnoko 100 0,01 0,00 16,40 27,72 0,01 | 2,83 0,73 | 0,00 | 10,10 8.40 9.70 | 0,04

BCETO 40,22 26,34 71,28 685,12 0,15 1,84 | 9246 | 1,21 | 590,07 | 593,16 | 88,91 | 2.46

Oden

115 Hkpa kabauxopas 80 1,00 6.90 5,70 80.20 0,00 0,10 0.00 {000 1.30 1,00 0,10 | 0,08
155 Cyn ¢ nieHoM 200 2.4 2,98 16.59 126.8 0,27 | 13,9 1.3 1,2 16,2 64,25 | 3225 | 1.23
237 Kaua rpeunesas pacceinyaras 150 7.52 6,29 40,73 249,60 0.14 [ 0.82 0,00 | 094 51,15 | 179.70 |126,53| 3.84
401 Tynsi 3 CBUHHHEL 80/100 14,04 11,24 1,76 163,00 0,03 | 001 10,10 | 0,40 | 10,10 | 114.36 | 1543 | 1.86
508 Komror u3s c/d 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,01 | 0,90 0,00 | 0,10 14,18 510 5,10 | 0.80
110 Xneb paHO-NIIICHAYHBIH 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 0,00 0,00 [092] 1320 | 77.60 | 22,80 | 1,80
BCEI'O (no cymme cpeanux 3uavennii): - 28,22 28,17 | 107,76 814,60 0,53 | 15,73 | 11,40 | 3.56 | 106,13 | 442,01 |202,21| 9.61

Honauuk

517 Horypr 200 5,80 5.00 8.00 106.00 0,08 | 1.40 | 44,00 | 0,00 [ 240.00 | 180,00 | 28,00 | 0.20

Kpyaccan, 1 wr 45 2.8 1 45,6 202,6 0.04 0 0 0.01 3.2 22.5 0 0.3

BCEI'O - 8.60 6,00 53.60 308.60 0.12 | 1,40 | 44,00 | 0,01 | 243.20 | 202,50 | 28,00 | 0,50
BCEI'O 3A IEHb 77,04 60,51 | 232,64 1808,32 0,80 | 18,97 | 147,86 | 4,78 | 939,40 | 1237,67 | 319,12 12,57




JEHB 2 (BTOPHHK)

Macca [Mumessie BeniecTsa (1) DHepreTuyueckas BuTtamuHEI (Mr) MuHepanbhble BemecTsa (Mr)
Ne pern. Hanmenosanue
nopuuy (r) Benkn | Kupsi | Yrneonei| nemnocrs (kkan) [ BI [ € [ A | E Ca P | Mg [ Fe
3aBTpax
165 Cyn MOMOYHBIH ¢ MaKAPOHHBIMH H3CTHAMH 200 8.6 12,4 46 133 0,06 | 0,00 | 000 |[200( 12,00 | 34,00 | 800 | 0,80
Bynouka "Cnanxas" ¢ MAcioM CIMBOYHEIM 50/10 10,30 3,40 23,30 251,00 0,07 | 0,73 | 47,70 | 0,84 | 140,60 | 132,95 | 24.05 | 1.42
Mosoxko, | urr. 200 6,00 6,40 9.40 120,00 0,06 [ 1,10 | 3796 | 0,21 | 220,82 | 165,21 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 . 10 0,02 0,00 8,10 33.50 0,00 | 0,14 | 0,00 | 0,00 | 0,98 1.26 0.05 | 0,06
S610K0 100 0,01 0,00 16,40 27,72 0,01 | 283 | 0,73 | 0,00 [ 10,10 8,40 9,70 | 0,04
BCEI'O 6,02 6,40 17,50 565,22 0,06 | 1.24 | 3796 | 0.21 | 221,80 | 166,47 | 25,75 | 0,24
obea
76 BuHerper oBoutHoit 80 1,44 4,96 7,12 79,2 0 0,00 0 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00
128 Bopiu co cmeTanoii 200/10 1,64 4,00 15,72 126,20 001 [ 720 | 0,00 | 0.64 | 40,00 | 156,00 | 34,40 | 0,64
345 burtouek priGHbIi 80 12,68 6,44 4,94 148,44 0,07 | 3.93 596 | 272 | 41,07 | 164,19 | 49,50 | 1,00
429 Kaprodensroe nmope 150 3.20 1.20 22,10 122,00 0,15 | 5,60 | 3,00 | 0,10 | 40,00 | 84,00 | 30,00 | 1,00
591 Kucens 200 0.29 0,06 2,12 87,40 0,02 [ 025 | 0,00 | 0,00 ] 7,02 4,50 3,50 | 0,68
110 Xneh pxaHo-NIIeHHIHEIH 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 | 0.00 | 0,00 | 092 13,20 | 77.60 | 22.80 | 1,80
BCEI'O (no cymme cpeauux nokasareneii): 22.35 17,26 67,10 837.86 033 | 16,98 | 896 | 438 | 141.29 | 486.29 | 140.20| 5.12
TMonguuk
516 Kedup ¢ caxapom 200/3 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 [ 1,40 | 44,00 | 0,00 | 240,00 | 180,00 | 28.00 | 0,20
Hau "Byxapckuit", 1 . 50 4,10 6,40 49,00 245,10 0,00 | 0,01 | 032 | 0,07 | 0.01 0,98 14.26 | 0,01
BCEI'O 9,90 11,40 | 57,00 351,10 0,08 | 1,41 | 44,32 | 0,07 | 240,01 | 180,98 | 42,26 | 0,21
BCEI'O 3A IEHb: 38,27 35,06 | 141,60 1754,18 0,47 | 19,63 | 91,24 | 4,66 | 603,10 | 833,74 | 208,21 | 5,57




JIEHD 3 (CPEJIA)

Wopei T Macca nopuun [Tumersie Bemmectsa (r) DHepreTHUecKas Buramuner (Mr) MuHepanbsHble BelecTsa (Mr)
(r) Benku I H(Hpul Vriesoas! IEHHOCTE (KKalT) Bl | ¢ A | E Ca P I Mg | Fe
3apTpak

4 Canar 13 Oe10K04aHHOH KalyCcThl € MOPKOBBIO 80 0,81 4,86 3 59,28 0,032 | 22.24 0 36 | 352 | 256 | 136 | 048
286 Omier ¢ konbacoii 160 16,03 3.41 3,56 93,00 0,19 | 0,02 | 6.80 | 3,50 |105,68]|257.48| 24,00 | 2,59
110 Xneb pxraHo-NITCHUYHBII 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 | 0,00 | 0,00 | 092 13,20 | 77,60 | 22,80 | 1,80
100 Bynouyka "Crajkas" ¢ celpom 50/20 11,92 3,54 2918 236,30 0,09 | 0,74 | 54.50 | 1,00 | 150,80 150,95 28,25 | 1,60
Mornoxo, 1 mr. 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,06 | 1,10 | 37.96 | 0,21 | 220.82|165,21| 25,70 | 0,18

Mén, 1 wr. 10 0,02 0,00 8,10 33,50 0,00 | 0,14 | 0,00 | 0,00 | 098 | 1.26 | 0,05 | 0,06

SAbnoko 100 0.01 0,00 16,40 27,72 0,01 | 283 | 073 | 0,00 | 10,10 | 840 | 9,70 | 0,04

BCEI'o 37,89 18.81 84,74 590,92 0,46 | 27,07 | 99.99 | 9,23 | 536,78 | 686,50 | 124,10 | 6,75

Oben
107 Conénsiit orypen 80 0,64 0.08 1,36 10,40 0,01 | 12,00 | 0,00 | 0,08 | 8,00 | 24,00 | 11,20 | 0,64
132 PacconbHHK CO CMeTaHo 200/10 1,31 4,05 9,04 124,80 0,07 | 6,70 | 0.00 | 1,84 | 22,40 | 43,30 | 16,86 | 0,72
449 1108 ¢ upinaeHKoM (6eipeHHas 4acTs) 200 19.47 11,27 38,30 351.80 0,15 | 6,79 | 54,60 | 0,78 | 52,46 |208.47| 56,63 | 2,29
628 Yaii ¢ THMOHOM 200/7 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 | 1,12 [ 0,00 | 0,01 ] 286 | 1,34 | 0,73 | 0,08
110 X11eb pikaHO-NIICHAHHBIH 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 | 0,00 | 0,00 |092]| 13,20 | 77.60 | 22,80 | 1,80
BCETI'O ( mo cymme cpeiHHX noKa3aTeeii) 24,72 16,10 71.70 681,68 0,31 | 26,61 | 54,60 | 3,63 | 98,92 |354,71|108,22| 5,53
Hongnuk

497 Kaxao ¢ monokom 200 3,76 3.2 26,74 150.8 0,03 | 052 18 | 0.11 |110,63]101.09| 26.97 | 09
Kopx "Mosounsiii”, 1 . 50 23.40 19.10 57,60 288,00 0,00 | 0,00 [ 0.00 | 0,00 ] 0,00 | 0,00 | 0.00 | 000

BCEI'O 27.16 22,30 84,34 438.80 0,03 | 052 | 18,00 | 0,11 |110,63]101,09| 26,97 | 0,90
BCEI'O 3A JEHB: 89,77 57,21 246,78 1711,40 0,80 | 54,20 |172,59]12,97| 746,33 | 1142,3 [ 259,29 | 13,18




JEHb 4 (YETBEPI")

— —— N TR ), ITumessie Bemectna (r) DHepreruveckasn Buramunst (Mr) Musnepansusie BemecTsa (Mr)
Ee.m{l-l] Kupei Yrnesogst LIEHHOCTD (KKa) Bl | C ’ A I E Ca | P I Mg | Fe
3aBTpar
292/293 BapeHuxu JIeHHBEIE CO CMETAHOH 150/20 22,3 16,4 32,7 3676 0,07 | 0,54 1 0,05| 218.45 277 3496 | 0,68
Bynouka "Cnaakas" ¢ MacioM CIHBOYHEIM 50/10 10,30 3.40 23,30 251,00 0,07 | 0,73 | 47,70 [ 0,84 | 140,60 | 132,95 | 24,05 | 1,42
Mornoxko, 1 . 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,06 | 1,10 | 37,96 [0.21] 220,82 | 16521 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 . 10 0,02 0,00 8,10 33,50 0,00 | 0,14 | 0,00 [000] 0,98 1,26 0,05 | 0,06
Sl6noko 100 0,01 0,00 16,40 27,72 0,01 | 283 | 073 [0,00]| 10,10 8.40 9,70 | 0,04
BCEI'O 6,02 6,40 17,50 799,82 0,06 | 1,24 | 37,96 | 0,21 221,80 | 166,47 | 25,75 | 0,24
Oben
107 Conéuslii noMuaop 80 0,9 0,08 2,8 16 0,008 | 12,00 0 0,76 | 8,00 17.83 | 12,50 | 0.64
e Cyn ¢ KiétKamit 200/50 2,4 4,41 15,24 180 0.09 [ 165 | 009 [05]| 178 [ 403 | 178 | 06
237 Kauia rpeunesas pacchimnyaras 150,00 7,52 6,29 40,73 249,60 0,14 | 0,82 | 0,00 (094 5115 | 179,70 | 126,53 | 3.84
416 Kotnera u3 cBHHHHBI 80 9,60 23,40 9,60 288,00 0,00 | 9,20 0,12 | 1.60| 42,00 | 258,00 | 52,00 | 3,00
518 DOpyKTOBBI COK 200 0,60 0,00 17,50 75,00 0,02 ] 400 | 000 [000] 1400 | 12,00 | 14,00 | 0,60
110 Xneb prano-MIeHHTHEIT 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 | 0,00 | 000 [092] 13,20 | 77.60 | 22,80 | 1,80
BCEI'O (no cymme cpeannx noxazareseii): 24,12 34,78 100,97 950,22 0,34 142,52 | 021 |4,72| 146,15 | 585,43 | 245,63 | 10,48
NMoxaunk
Kpyaccau, 1 wr. 45 2.8 1 45,6 202,6 0,04 0 0 0,01 332 22,5 0 0.3
628 Yaii ¢ THMOHOM 200/7 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 { 1,12 | 000 |[001]| 286 1,34 0,73 | 0,08
BCEI'O: 3,00 1,10 59,50 257,60 0,04 | 1,12 0,00 | 0,02 6,06 23,84 0,73 0,38
BCEI'O 3A IEHL: 33,14 42,28 177,97 2007,64 0,44 | 44,88 | 38,17 | 4,95| 374,01 | 775,74 | 272,11 | 11,10




JIEHD 5 (IATHHLIA)

Maca nopuumu, ITvmessie BeuiecTsa (r) OHepreTHueckas Buramunsl (Mr) MunepanbHbie BemecTsa (Mr)
Ne pew. HaumenopaHue
r benku | Amper ' YrneBoss! | LIEHHOCTE (kkan) [ Bl | C | A [ E Ca P I Mg I Fe
3aBTpak
7 Cayat M3 MOPKOBH 80 0,88 8,08 7.28 105,6 0,032 | 2,56 0 0 19,2 0 0 0,48
162 CyI MOOYHBIH C MIIEHOM 200 4,82 5,16 16,52 131,80 0,06 1,28 0,04 0,06 | 155,60 | 137,20 | 23,00 | 0,26
Eynonss " Cnxas ' ¢ macaon 50/10 1030 | 3,40 23,30 251,00 0,07 | 0,73 | 47,70 | 0,84 | 140,60 | 132,95 | 24,05 | 1.42
CITHBOYHBIM
Mounoko, 1 wr. 200 6,00 6,40 9,40 120,00 0,06 1,10 37,96 0,21 [ 220,82 | 165,21 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 wr. 10 0,02 0,00 8,10 33,50 0,00 0,14 0,00 0,00 0,98 1,26 0,05 0,06
Sl610K0 100 0,01 0,00 16,40 27,72 0,01 2,83 0,73 0,00 | 10,10 8,40 9,70 | 0,04
BCEI'O: 22,03 23,04 81,00 669,62 0,24 8,64 86,43 1,11 | 547,30 | 445,02 | 82,50 | 1,42
Oben

53 N 303 GBS L SRR 80 096 | 832 5,20 99,20 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000

Orypuam
144 Cyn kaproenbHbIH FrOPOXOBLIi 200 2,40 2,98 16,59 126,80 0,27 13,90 1,30 1,20 16,20 64,25 | 32,25 | 1,23
102 Cocucka oTBapHas 80 8,33 23,33 0,38 246,00 0,14 0,00 0,00 0,38 | 27,75 | 121,50 | 15,00 | 1,35
429 Kaprodensroe mrope 150 3,20 1,20 22,10 112,00 0,15 5,60 3.00 0,10 40,00 84,00 | 30,00 | 1,00
591 Kucens 200 0,29 0,06 212 87,40 0,02 0,25 0,00 0,00 7,02 4,50 3,50 0,68
590 Ileuense 50 3,92 4,56 29,76 171,60 0,80 0,02 0,12 0,06 0,02 0,80 1.50 0,96
110 Xneb pkaHo-nIeHHYHBIH 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 0,00 0,00 0,92 13,20 77,60 | 22,80 | 1,80
BCEI'O ( mo cyMMeucpeﬂH“I 22,20 41,05 91,25 923,40 1,46 19,77 4,42 2,66 | 104,19 | 352,65 | 105,05 7.02

noKasaresiei)
Honauur
Kosgereponps '1‘332"“6 “Pasleal’, 30 3,70 1,50 | 40,50 189,00 0,07 | 0,04 | 14,10 | 1,67 | 1838 | 5393 | 1938 | 1.39
501 Kodeiinsiii HanuTok 200 43 2 30 172 0,03 1 0.2 0,36 84 124 13 0,05
BCEI'O: 8,00 3.50 70,50 361,00 0,10 1,04 14,30 2,03 [ 102,38 | 177,93 | 32,38 | 1,44
BCEI'O 3A JIEHbB: 52,23 67,59 242,75 1954,02 1,79 29,45 105,15 5,80] 753,87| 975,60| 219,93 9,88




JEHB 6 (ITOHEJJEJILHHK)

[NumeBsle Beuiectna (r) DHepreTHyeckasn Buramune (Mr) MunepanbHele BelecTsa (Mr
Ne pen. Haumenopanue Gmona Macca nopuun, r o I)KHPHI T uem]:om (i) Bi | C | A l B Ca B I Mg I{ F)e
3apTpak

7 Canart u3 MOPKOBH 80 0.88 8.08 7,28 105.6 0,03 | 2,56 0 0 19,2 0 0 0,48

300 Sliino BapeHoe 40 5.1 4.6 0,3 63 0 0 0 0 0 0 0 0
262 Kaiua mannas Momo4Has HKHUIKas 150 3.60 3.87 12,40 68.80 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 116,70 | 102,90 | 17,25 | 0.19
100 Bynouka "Cnajkas" ¢ ceipoM 50/20 11,92 3.54 29.18 236,30 0,091 0,74 | 54.50 1,00 | 150,80 | 150,95 | 28,25 | 1.60
Monoxo, 1 mr. 200 6.00 6,40 9,40 120,00 0,06 1,10 | 37,96 | 021 | 220,82 | 165,21 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 urr. 10 0,02 0,00 8,10 33.50 0,00| 0,14 | 0,00 0,00 0.98 1.26 0,05 0,06
S6noko 100 0,01 0,00 16,40 27.72 0,01 | 2.83 0.73 0,00 | 10,10 8,40 9,70 | 0,04
BCET'O 27,5 26,5 83.1 654,9 02| 7.4 93.2 1,2 518,6 | 4287 80,9 2,6

Oben
107 Conéuslii oryper 80 0,64 0,08 1,36 10,40 0,01 (12,00] 0.00 0,08 8,00 24,00 | 11,20 | 0,64
136 Cyn rpeqHesbli 200 2,40 2,98 16,59 126,80 0,27 113,90 1,30 1.20 16,20 | 64,25 | 32,25 | 1,23
343 Pri6a, Tynienas B ToMate ¢ OBOIAMH 80/50 12,68 6.44 4,94 186.44 0,07 3,93 5,96 2,72 | 41,07 | 164,19 | 49,50 | 1,00
240 Kaura pucoas pacceimnyaras 150 27T 6.11 41,40 235,65 0,05 1,09 | 38,00 | 0,89 | 59.72 | 130,39 | 66,37 | 1.32
110 Xneb piaHO-NIIEHHYHBIH 40 3.10 0,60 15.10 80,40 0,08 0,00 | 0,00 0,92 | 13,20 | 77.60 | 22,80 | 1,80
591 Kucenn 200 0,29 0.06 2,12 87.40 0.02] 0,25 | 0,00 0,00 7.02 4,50 3.50 | 0.68
BCET'O (cymma cpegHux 3Hauenuii): - 22,88 16,27 81,51 788,31 0,50 131,17 4526 | 5.81 | 14521 | 464.93 | 185,62 | 6,67
Ioaguuk

517 Horypr 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08] 1.40 | 44,00 | 0,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20
Konzwuo "[lecounoe”, 1 wr. 80 7.54 23,68 39,44 300,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BCET'O - 13,34 28,68 47.44 406,80 0,08 ] 1.40 | 44,00 | 0,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20

BCEI'O 3A JIEHL: - 63,8 71,4 212,0 1850,0 0.8 | 39,9 | 1825 7,0 903,8 | 1073,7 [ 2946 | 9.4




JEHb 7 (BTOPHHK)

Macca [Tunessie Bemectsa (r) DHepreTHuecKan BuraMuHEI (Mr) MunepansHeie BewecTsa (Mr)
Ne pen. HaumeHoBanue
nopum (r) Benku | Hupei | Yriesomst|  menHoCTS (Kkan) Bl | ¢ [ A | E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
313 3anexaHKa W3 TBOPOTa CO CMETAHOM 150/20 22,30 16,40 32,70 267.60 0,00 0,00 0,00 0,00 218,45 277,00 34.96 0,68
Bynouka "Cnaaxas" 50 9,22 0,74 29,18 202,00 0,08 0.04 4,00 0,96 50,80 90.20 21,60 0,90
Monoxo, 1 oir. 200 6,00 6,40 9.40 120,00 0,06 1,10 37,96 0,21 220,82 165,21 25.70 0,18
Mén, 1 . 10 0,02 0,00 8,10 33,50 0,00 0,14 0,00 0,00 0,98 1,26 0,05 0,06
Abnoko 100 0,01 0,00 16,40 27.72 0,01 2.83 0,73 0,00 10,10 8.40 9,70 0.04
BCEI'O 3755 23,54 95,78 623,10 0,16 4,11 42,69 1,17 501,15 542,07 92,01 1.86
Oben
107 Conéapiii TOMIAOD 80 0.9 0,08 2.8 16 0,008 12,00 0 0.76 8,00 17,83 12,50 0,64
132 PaccolbHHK CO CMETaHOi 200/10 131 4,05 9,04 124,80 0,07 6,70 0,00 1,84 22,40 43,30 16,86 0,72
493 JKapkoe no-goMalHeMy H3 CBHHHHBI 200 15,30 14,30 24 38 397.00 0,04 0,26 0,00 2,90 21,69 155,68 32,00 2,15
518 DpyKTOBBIii COK 200 0,60 0,00 17,50 75,00 0,02 4,00 0,00 0,00 14,00 12,00 14,00 0,60
110 Xneb prxano-meHHYHEIH 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 0,00 0,00 0.92 13.20 77,60 22,80 1,80
BCET'O (no cymme cpeannx nokalareeii): 21,21 19,03 68,82 720,92 0,22 2296 0,00 6,42 79,29 306,41 98,16 5,91
Hospuuk
516 Kedup c caxapom 200/3 5.80 5,00 8.00 106,00 0,08 1.40 44,00 0,00 240,00 180,00 28.00 0,20
Kopx "Monoussiii”, 1 mr. 50 23,40 19.10 | 57,60 388,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BCETO 2920 24,10 65,60 494,00 0,08 1.40 44,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
BCETO 3A JIEHb: 50,42 43,13 150,82 1242,64 0,31 27,19 44,73 6,42 329,39 494,81 135,86 6,15




JIEHL 8 (CPEJIA)

o — Wi oD ) IMumessie Bewmecrsa (r) DHepreTHyeckas Butamunst (Mr) MuHepaibHbIe BemecTna (Mr)
benku I Kupst I YrieBozsi HEHHOCTD (KKa) Bl l C | A I E Ca l P I Mg I Fe
3asTpak
4 Canar 3 Oenoko4aHHOH KamycTsl ¢ MOPKOBEIO 80 0,81 4,86 3 59,28 0,032 | 22,24 0 3.6 35,2 25.6 13,6 | 0.48
102 Cocucka oTBapHas 80 8,33 23,33 0,38 146,00 0,14 0,00 0,00 | 038 | 27,75 | 121,50 | 15,00 | 1.35
273 MakapoHs! OTRapHBIE 150 5.36 4,85 28,58 129.40 0,06 0.00 0,00 2,00 | 12,00 | 34.00 8,00 | 0,80
Bysouxa "Cnankas" 50 9,22 0,74 29,18 202,00 0,08 0,04 4,00 | 096 | 50,80 | 90,20 | 21.60 | 0.90
110 Xneb prxaHo-NIIeHHYHbIH 40 3,10 0,60 15,10 80,40 0,08 0,00 0,00 | 092 | 13,20 | 77,60 | 22,80 | 1.80
Momnoko, 1 wr. 200 6,00 6,40 9.40 120,00 0,06 1,10 | 37.96 | 0,21 |220,82] 165,21 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 mr. 10 0,02 0,00 8.10 33.50 0,00 0,14 0,00 | 0,00 | 098 1,26 0,05 | 0,06
Slonoko 100 0.01 0,00 16,40 27,72 0,01 2.83 0,73 | 0,00 | 10,10 | 8,40 9,70 | 0,04
BCET'O 32.85]| 40,78 110,14 678.30 0,47 | 26,35 | 42,69 | 8,07 |370,85| 523,77 [ 116,45| 5.61
Oden
115 Hxpa xabaukosan 80 1,00 6,90 5.70 80,20 0.00 0,10 0.00 | 0.00 [ 1,30 1,00 0,10 | 0,08
128 Bopin co cMeTaHo# 200/10 1,64 4,00 15,72 126,20 0,01 7,20 0,00 | 0,64 | 40,00 | 156,00 | 34,40 | 0.64
429 Kaprodenshoe mope 150 3,20 1,20 22,10 122,00 0,15 5,60 3,00 | 0,10 | 40,00 | 84,00 | 30,00 | 1,00
405 Kypuita B coyce ¢ ToMaToM 80 13,08 12,57 12,21 214,50 0,07 0,90 | 41,00 | 1.20 | 44,84 | 60,00 | 16,65 | 2,72
508 Komnot u3 ¢/ 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,01 0,90 0,00 | 0,10 | 14,18 | 5,10 5,10 | 080
110 Xneb pixaHo-nimeHHYHBII 40 3,10 0,60 15,10 80.40 0,08 0,00 0,00 | 092 | 13,20 | 77.60 | 22,80 | 1.80
BCEI'O ( mo cymme cpennnx nokasareneii) 22,18 2543 98,71 857.90 0,32 | 14,70 | 44,00 | 2,96 |153,52| 383.70 | 109,05| 7,04
Honanuk
501 Kodeiinrtii nanutox 200 4,3 2 30 172 0,03 1 0.2 0,36 84 124 13 0,05
Han "Byxapckuii”, 1 mr. 50 4,10 6,40 49,00 245,10 0.00 0,01 032 | 0,07 | 0,01 0,98 14,26 | 0,01
BCEI'O 8,40 8.40 79,00 417,10 0.03 1,01 0,52 | 043 | 84,01 | 12498 | 27,26 | 0,06
BCET'O 3A 1EHL: 63,43 | 74,61 287,85 1953,30 0,82 | 42,06 | 87,21 | 11,46 [ 608,38 | 1032,45| 252,76 | 12,71




JIEHD 9 (UETBEPT)

Maca ITumessle BemecTsa (I) | DHepreTHyeckas ButamuHEI (Mr) MiuiHepanbHbIe BEIIECTRA (MT)
Ne per. HaumeHoBaH#e
nopuuy, r | Benkn ' HKupei | VrneBoapl | neHHOCTH (KKan) [ Bl l C A l E Ca P I Mg | Fe
3aeTpak
315 OMIeT ¢ CBIpoM 160 21,85| 32,9 3,45 197,9 0,092 | 046 0,39 | 0,92 460 443,9 36,8 | 2,76
110 X1neb pxaHO-IIIeHHY HBIT 40 3,10 | 0,60 15,10 80,40 0,08 | 0,00 0,00 092 13,20 | 77,60 | 22,80 | 1,80
Bynouka "Cnanxas" 50 9,22 | 0,74 29,18 202,00 0,08 | 0,04 4,00 | 096 | 50,80 | 90,20 | 21,60 | 0,90
Monoxko, 1 mrT. 200 6,00 | 6,40 9.40 120,00 0,06 1,10 37,96 | 0,21 | 220,82 | 165,21 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 wmT. 10 0,02 | 0,00 8,10 33,50 0,00 | 0,14 0,00 | 0,00 0,98 1,26 0,05 | 0,06
Sl6noxo 100 0,01 | 0,00 16,40 27,72 0,01 2,83 0,73 | 0,00 [ 10,10 8,40 9,70 | 0,04
BCEI'O 18,35| 7,74 78,18 661,52 0,235 | 4,11 42,69 | 2,09 | 2959 | 342,67 | 79,847 2,98
Oben
53 |Canart u3 CBEKJIBI C COJICHBIMH OTYpLAMH 80 0,96 | 8,32 5.2 992 0,01 | 12,00 0 0,08 | 8,00 24,00 | 11,20 | 0,64
155 Cyn ¢ mmeHOM 200 24 2,98 16,59 126,8 0,27 13,9 1,3 1,2 16,2 64,25 | 3225 | 1,23
345 bButo4ek peIOHBIH 80 12,68 | 6,44 4,94 148,44 0,07 3,93 596 |2,72 | 41,07 | 164,19 | 49,50 | 1,00
240 Kama pucoBas paccelmiaTas 150 3,77 | 6,11 41,40 235,65 0,05 1,09 38,00 | 0,89 | 59,72 | 130,39 | 66,37 | 1,32
110 Xneb prkaHO-MUICHAYHBIH 40 3,10 | 0,60 15,10 80,40 0,08 0,00 0,00 {092 13,20 | 77,60 | 22,80 | 1,80
628 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,20 | 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1,34 0,73 0,08
BCETTL.Cub eyniieh (e 23,11 | 24,55 | 97.13 745,49 048 | 32,04 | 4526 | 5,82 | 141,05 | 461,77 |182.85| 6,07
nokaszareJeii)
Monguuk

Kpyaccan, 1 wr. 45 2,8 1 45,6 202,6 0,04 0 0 0,01 3,2 22,5 0 0,3

497 Kakao ¢ Mmonokom 200 3,76 32 26,74 150,8 0,03 0,52 18 0,11 | 110,63 | 101,09 | 26,97 | 0,9
BCEI'O: 6,56 | 4,20 72,34 353,40 0,07 | 0,52 18,00 | 0,12 | 113,83 | 123,59 | 26,97 | 1,20
BCEI'O 3A 1EHbB: 29,68 | 28,75 | 185,87 1126,61 0,57 | 3539 | 63,99 | 594 | 264,98 | 593,76 |219,52| 7,31




JIEHD 10 (TITHHLIA)

Maca IIninepsie BemecTsa (r) | DHepreTHyeckas Buramunsi (Mr) MuHepalibHbIe BellecTBa (Mr)
Ne pen. HaumeHoBaHHe
nopuwn, r | Bekw | XKupwi | Vroesosi | uennoers (kkam) | Bl [ C A | E Ca [ P | Mg | Fe
3aBTpak
7 Canar u3 MOpKOBH 80 0,88 | 8,08 7.28 105,6 0,032 | 2,56 0 0 19,2 0 0 0,48
266 | Kawams ”"“"‘::H‘f:;ﬂ““x Ppexynec 150 | 895 |11.75| 36,00 185,50 0,00 | 0,00 | 0,00 |0,00] 196,00 | 257,50 | 69,50 | 1.55
BigihaoRs, "R i 5010 [1030] 3,40 | 23,30 231,00 0,07 | 073 | 47.70 | 0,84 | 140,60 | 132,95 [ 24,05 | 142
CJIMBOYHBIM

494 Siiuo oTBapHoe 40 5,10 | 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 122,20 | 0,28 | 25,85 90,24 5,64 1,17
Mormnoko, | wrT. 200 6,00 | 6,40 9,40 120,00 0,06 1,10 37,96 | 0,21 | 220,82 | 165,21 | 25,70 | 0,18
Mén, 1 wrT. 10 0,02 | 0,00 8.10 33,50 0,00 0,14 0,00 0,00 | 0,98 1,26 0,05 0,06
Sl6noko 100 0,01 | 0,00 16,40 A2 0,01 2,83 0,73 0,00 | 10,10 8.40 9,70 0,04

BCEI'O 30,38 | 26,15 93,50 766,32 0,18 4,80 | 208,59 | 1,33 | 594,35 | 655,56 | 134,64 | 4,42

Oden
107 Conénelii noMmuaop 80 0,9 0,08 2,8 16 0,008 | 12,00 0 0,76 8,00 17,83 12,50 | 0,64
o T — 200050 | 24 | 441 | 1524 180 009 | 165 | 009 |05 | 178 | 403 | 178 | 06
401 ['yasiin n3 CBMHUHBI 80/100 | 14,04 | 11,24 1,76 249,60 0,03 0,01 10,10 | 0,40 | 10,10 | 114,36 | 15,43 | 1,86
237 Kama rpedHeBas paccslmdaras 150 7,52 | 6,29 40,73 249,60 0,14 0,82 0,00 1094 ]| 51,15 | 179,70 | 126,53 | 3,84
110 Xneb paHO-MIIeHAYHBIH 40 3,10 | 0,60 15,10 80,40 0,08 0,00 0,00 092 13,20 | 77,60 | 22,80 | 1,80
590 IleyeHne 50 3,92 | 4,56 29,76 171,60 0,80 0,02 0,12 0,06 | 0,02 0,80 1,50 0,96
518 DpyKTOBBI COK 200 0,60 | 0,00 17,50 75,00 0,02 4,00 0,00 0,00 | 14,00 12,00 | 14,00 | 0,60
BCEI'O (o cymme cpexmmx 3248 27,18 | 122,89 1022,20 1,17 | 3335 | 1031 | 3,58 | 11427 | 442,59 [210,56| 10,30
noKazareJeii)
Monnunk
n a Tll

KoumaTepcEcs ;"ﬁf’f”e Ras-flnas’s 30 [3,70 | 1,50 | 40,50 189,00 0,07 | 0,04 | 1410 | 1,67 | 1838 | 5393 | 1938 | 139
628 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,20 | 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1.34 0,73 0,08
BCEI'O: 3.90 1,60 54,40 244,00 0,07 1,16 14,10 | 1,68 | 21,24 55,27 | 20,11 1,47
BCEI'O 3A JIEHb: 66,76 | 54,93 270,79 1926,92 1,42 | 39,31 | 233,00 | 6,59 | 729,86 | 1153,42 | 365,31 | 16,19




Cromcox nmureparypsr:

1. CoopHHK TeXHOJIOrHYECKUX HOPMATHBOB, PeUenTyp OJIOA ¥ KyTMHAPHBIX H3AEITHI TS [IKOJ, TIKOJ - HHTEPHATOB, IETCKUX JOMOB, IETCKHX
03/I0pPOBHTENLHBIX YIPEXKICHHH, IPOpECCHOHAIBLHOTO 06pa3oBanHus, CHENHATI3HPOBAHHBIX YIPEKACHHUH /I HECOBEPUICHHOIETHHX,
HYXIAoMuXcsl B connainsHol peadumutaun, OO0 "Ypanbekuit peruoHansHslii uentp nuranus” 'BOY BIIO " Ilepmckast rocynapersennas
aKazemus uM. akax. E. A. Baraepa", ITepmb 2013 ron/ CoctaBureny: npoeccop Ilepepanos A.SL., nouent Koposka JI.C., nouent Tanemxuna

H.B., I'punmiaa A.C., Kammna E.B. nos o6meit penakuuei npodeccopa A. 4. Tlepepanosa

2. COOpHHK TEeXHOIOTUYECKUX HOPMATHEOB, penentyp G0 U Ky IMHapHBIX W3/eHii TS HpenpUATUil o0mecTBeHHOrO MHTanus, TOO
"HT-IEJIKA", Mocxksa 1994 ron/ CoctaButenu: Ananuna B.A., Axu6a CJI.. Jlanmuna B.T., Mansruna P.M., IIpo6uenkosa T.M., Cokonon

B.JL, Py6an A.I1., ®onapesa I'.C., Slciouens M., mon penaxnueit @. JI. Mapuyka

Osomy yposkast mpoIwioro rona B nepuos nocne 1 MapTa JI0NyCKaeTCs HCIONB30BaTh TOMBKO MOCTIE TePMUYECKOH 06paboTK.



